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Plano Curricular  
Ano Letivo 2019/2020 

 

Ano: 7º Turma: A Disciplina: Matemática 
 

1º Período  

Temas / Subtemas (Unidades Didáticas) 
Tempos 
letivos 

 
1. Números e Operações 

1.1. Números inteiros 

1.2. Números racionais 

30 

 
2. Álgebra 

2.1. Sequências e regularidades 

2.2. Equações  

13 

 

OBSERVAÇÕES: 

Apresentação. Domínios de avaliação. Material específico. Regras de funcionamento. 

Avaliação formativa  

Consolidação e recuperação de conteúdos 

Autoavaliação  

 

 

 

9 

Total: 52 

 
 

2º Período  

Temas / Subtemas (Unidades Didáticas) Tempos 
letivos 

 

3. Álgebra 

3.1.  Equações (Continuação) 

3.2.  Funções  

28 

 

 
4. Organização e Tratamento de Dados 

4.1.  Planeamento estatístico 

4.2.  Tratamento de dados 

11 
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OBSERVAÇÕES: 

Avaliação formativa  

Consolidação e recuperação de conteúdos 

Autoavaliação  

                

 

7 

Total: 46 

 
 

3º Período  

Temas / Subtemas (Unidades Didáticas) Tempos 
letivos 

 

5. Geometria e Medida 

5.1.  Figuras geométricas 

5.2.  Áreas 

5.3.  Semelhanças 

26 

 

OBSERVAÇÕES: 

Avaliação formativa  

Consolidação e recuperação de conteúdos 

Autoavaliação  

         

 

4 

 

Total: 30 

 

 

                 
Professora responsável: Maria de Fátima Ferraz da Silva e Sousa 

 

 

 

   
 

                                                                                              


